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ASSOCIAZIONE CENTRI
"SPORTIVI ITALIANI

— Associazione di Cultura Sport e Tempo Libero

Corsi di Formazione

Al fine di consentire a tutte le associazioni affiliate di mettersi in regola non le vigenti normative in
tema di “sicurezza e salute”, ACSI-Lombardia in collaborazione con la Croce Bianca di Milano, ha
organizzato i seguenti corsi:

. Corso Primo Soccorso D.L. 388/03 del 15 luglio 2003

Il corso ha I'obiettivo di fornire ai dirigenti, tecnici, allenatori, istruttori e volontari che operano all’interno
delle associazioni sportive le necessarie nozioni di primo soccorso obbligatori per legge. La formazione
degli addetti al primo soccorso € disciplinata dall’art. 37 del d. Igs. 81/2008 oltre che dal DM 388/03, il
corso ha durata di 12 ore suddivise in tre giornate, durante le quali ai partecipanti verranno fornite le
nozioni necessarie per intervenire in caso di situazioni di pericolo, in caso di incidenti o traumi, cosi da
operare con le corrette manovre e nel rispetto della normativa stessa. Al temine del corso verra
rilasciato un certificato in cui si attesta che il partecipante ha ricevuto la necessaria formazione,
superando con successo il test teorico e pratico. Il requisito minimo di partecipazione al corso e aver
compiuto 18 anni, durata del corso 3 giorni, la data sara comunicata/concordata con i partecipanti.

La quota di partecipazione al corso & di euro 110,00 (in caso di partecipazione di piu incaricati della
stessa associazione, la quota per il secondo partecipante viene ridotta a euro 90,00, dal terzo
partecipante in poi la quota viene ulteriormente ridotta a euro 50,00).

Numero minimo di partecipanti per I'avvio del corso 10 associati.
. Corso utilizzo BLSD (defibrillatore)

Il corso ha I'obiettivo di fornire a tutti i tecnici, gli allenatori, i dirigenti di squadra, i responsabili di sede
e chiunque coinvolto nell’attivita associativa, le conoscenze necessarie all’utilizzo del defibrillatore, cosi
come previsto dalla vigente normativa. Oltre a progetti, previsti dalla vigente normativa, attivati sui
defibrillatori di proprieta o che verranno acquistati dalle singole associazioni, un progetto verra attivato
sul defibrillatore presente presso la sede ACSI, cosi da rendere possibile la formazione anche a coloro
che hanno accesso, in caso di emergenza, a defibrillatori gia presenti nelle strutture in cui operano. Il
corso ha durata di 5 ore, al termine delle quali verra rilasciata la prevista documentazione e l'attestato
di abilitazione personale valido sul territorio nazionale. Il requisito minimo di partecipazione al corso e
aver compiuto 18 anni, la durata del corso & di mezza giornata, la data sara comunicata/concordata
con i partecipanti.

La quota di partecipazione al corso € di euro 80,00 (in caso di partecipazione di piu incaricati della
stessa associazione, la quota dal secondo partecipante in poi viene ridotta a euro 50,00).

Numero minimo di partecipanti per I'avvio del corso 10 associati

Le ASD che partecipano al corso potranno accedere alla convenzione ACSI per I'acquisto di un
defibrillatore, predisposto per I'utilizzo anche sui i bambini, durata batterie e garanzia due anni, al costo
in convenzione ACSI di euro 750,00.

Ricordiamo agli associati che devono ancora acquistare il defibrillatore che possono effettuare I'acquisto
direttamente o con il distributore con cui ACSI a definito una convenzione per la fornitura, per maggiori informazioni
chiedere alla segreteria.

Ricordiamo a tutti gli affiliati che i corsi su indicati sono obbligatori per legge, ulteriori informazioni sui corsi
possono essere richiesti direttamente al responsabile della formazione di Acsi Lombardia telefonicamente o inviando una

e-mail a acsilombardia@acsi.it
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