
 

            

 
 

 

SEMINARIO: 'UMANESIMO DELLO SPORT: TALENTI NELLO SPORT E NELLA VITA’ 
 

SABATO 21 SETTEMBRE 2019 
Hotel Da Vinci Milano 

Via Senigallia, 6 
9.00/16.00 

 
Con la partecipazione di DANIELE CASSIOLI - MENTAL COACH SQUADRA ITALIANA  

 
 

Il Coaching Umanistico propone una visione 
dello sport che combini talento e felicità, vittorie e 
realizzazione personale. Ricerche scientifiche 
dimostrano che il miglioramento della qualità 
della vita in termini di crescita personale, obiettivi 
professionali o di studio extrasportivi e sviluppo 
delle relazioni hanno un impatto positivo 
direttamente nella performance sportiva.  
   (foto: Daniele Cassioli – campione paralimpico) 
 
Durante la giornata forniremo degli strumenti di Coaching Umanistico per permettere ad atleti e allenatori di 
trasformare la crescita del talento in un'occasione per essere più felici e più efficienti nello sport e oltre lo 
sport. Fondamentale la testimonianza del campione paralimpico di sci nautico Daniele Cassioli, che ha 
conquistato ad oggi 25 medaglie d’oro ai Campionati Mondiali, 25 a quelli Europei e 35 agli Italiani, nella veste 
di mental coach ufficiale della squadra italiana. 
 

I relatori sono i membri del comitato scientifico della “Scuola italiana di Coaching Umanistico”. 
 
ore 9.00 accreditamento 
ore 9.15 apertura lavori e saluti istituzionali Presidente ACSI Nazionale Antonino Viti – Presidente 

ACSI Lombardia Claudio Bartelletti - Moderatore: Dott. Luigi Bettini  
ore 9.30  Testimonianza di Daniele Cassioli: campione mondiale di sci nautico 
ore 11.00 Prof. Luca Stanchieri – fondatore Scuola di Coaching Umanistico -: il talento sportivo come 

talento umanista  
Pausa pranzo  

ore 14.00 Dott.ssa Barbara Mitelli: adolescenti e progetto di vita: campioni dentro e fuori dal campo   
ore 14.30 Dott.ssa Roberta Gandini: lo sport è relazione  
ore 15.00 Dott.ssa Luna Tovaglieri: la Vision delle Società Sportive  
ore 15.30 Prof. Luca Stanchieri – fondatore Scuola di Coaching Umanistico – conclusioni 
  
È previsto il rilascio di un attestato di partecipazione ACSI  
Prenotazione obbligatoria entro il 18 settembre 2019 
Info e prenotazioni: progetti.aspmi@gmail.com - 392/7304434 
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